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INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Grado, en adelante TFG, trata de analizar las
actuaciones necesarias para acondicionar un local comercial que se
encuentra actualmente diafano para la actividad de una Panaderia-
Cafeteria y, con ello, obtener la Licencia de Apertura por parte del
Ayuntamiento de Catarroja.

Para ello serd necesaria la redaccién de un Proyecto de Actividad, que
incluye también las obras de reforma necesarias para adaptar el local a
dicha actividad.

Un Proyecto de Actividad es un documento necesario para presentar
junto con la Declaracion Responsable Ambiental.

En el caso que nos ocupa, este Proyecto de Actividad se presentaria en
el Ayuntamiento de Catarroja junto con la Declaracion Responsable
para la apertura de Especticulos Publicos, Actividades Recreativas y
Establecimientos Publicos.

Este tipo de proyectos pueden ser elaborados en su totalidad por
Arquitectos Técnicos o Ingenieros de Edificacion. Se trata de una de las
competencias directas de nuestra profesion.

Es por ello que el presente Trabajo Final de Grado trata de desarrollar
los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera mediante la
elaboracion de un Proyecto de Actividad.
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OsJETIVOS

El presente Trabajo Fin de Grado se centra en el desarrollo de un
Proyecto de Obra y Actividad a partir de un caso supuesto de una
Panaderia-Cafeteria en la localidad valenciana de Catarroja.

En base al desarrollo de este trabajo, nos proponemos una serie de
objetivos, los cuales pretendemos alcanzar una vez finalizado este, que
se plantean a continuacion:

- Controlar el procedimiento para la tramitacién ante Ila
administracién publica de la licencia de apertura de un
establecimiento, desde el punto de vista de un Arquitecto Técnico
gue recibe el encargo para la apertura de una actividad clasificada
en un local.

- Analizar las necesidades que el cliente o el tipo de actividad a
desarrollar precisan y, en base a dichas necesidades, desarrollar un
disefo previo.

- Estudiar la normativa que es de aplicacién para la realizacion de un
proyecto de actividad.

- Profundizar en el conocimiento de la estructura real de un proyecto
de actividad.
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- Dimensionar y disefiar las instalaciones necesarias para el
funcionamiento de la actividad, tales como la instalacién de:
climatizacion, fontaneria, saneamiento, ventilacion, etc.

- Elaborar un estudio acustico a partir del tipo de actividad y de los
pardmetros acusticos, en base a los cuales se propondran
soluciones constructivas para su cumplimiento.

- Realizar un presupuesto de las obras necesarias para la adecuacion
del local a la actividad objeto del proyecto.
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MEeTopoLocia

Los pasos que se han seguido para realizar el presente proyecto de obra
y actividad para obtener las licencias necesarias por parte del
Ayuntamiento son:

1.

En primer lugar, se ha supuesto el encargo por parte de un
promotor el cual quiere realizar la apertura de un nuevo negocio en
un local de su propiedad y requiere de los servicios de un
Arquitecto Técnico para la obtencién de la licencia de apertura de
dicho negocio.

A partir del encargo por parte del promotor, se recogen todos los
datos sobre el local. Se realiza una visita al edificio, obteniendo
informacidn sobre el entorno del local y localizaciéon. Ademas de
conocer el estado actual en el que se encuentra, dimensiones,
materiales con los que cuenta la construccion, distribucion interior,
accesos, etcétera. Y asi realizar un primer esbozo de lo que serd la
distribucidon proyectada, teniendo en cuenta las necesidades de la
actividad a desarrollar.

Con los datos previos obtenidos se hace una visita a la pagina web
del Ayuntamiento de la localidad para conocer la documentacion
necesaria para la solicitud del Certificado de Compatibilidad
Urbanistica. En este caso, en el Ayuntamiento de Catarroja, el
trdmite se puede realizar por via telematica y se requiere la
siguiente documentacion:
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0 Solicitud normalizada firmada por la persona interesada
0 Plano de emplazamiento de la actividad
0 Memoria descriptiva de la actividad proyectada

4. A partir de que se presenta la solicitud en el Ayuntamiento, este
tiene un plazo maximo de 30 dias para resolver. En caso de que no
lo haga, se entiende aprobada por silencio administrativo.

5. Una vez obtenido por parte del Ayuntamiento dicho certificado en
el que se acepta que se sitle la actividad de panaderia-cafeteria en
esa localizacidn, se procede a redactar el Proyecto de Obra y
Actividad necesario para obtener la licencia de apertura y que
acompafiara a la Declaracidon responsable para la apertura de
Espectdculos Publicos, Actividades Recreativas y Establecimientos
Publicos.

6. Con los datos obtenidos del estado actual se dibuja mediante el
soporte informdtico AutoCAD y se comienza a desarrollar el
Proyecto, teniendo presente toda la normativa legal descrita en el
apartado 1.11 del presente trabajo y se va puliendo paso a paso esa
primera idea de distribucién que se tenia, afadiendo todo el
conjunto de instalaciones, aportando nuevas ideas y adaptando la
distribucidon para dar cumplimiento a la normativa que le es de
aplicacion.

0 Por ejemplo: La distribucién de los aseos y vestuarios se ha
cambiado en varias ocasiones, para adaptarlo a las
normativa de accesibilidad (Ver distribuciones previas en
Anexo D)
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Una vez completada la distribucion y el trazado y célculo de las
instalaciones, se procede a la busqueda de las fichas técnicas de los
elementos constructivos y aparatos eléctricos necesarios para el
desarrollo de la actividad.

Estos son los pasos que se han seguido para la realizacién del TFG. Los
siguientes pasos serian los que se seguirian en caso de que se tratara de
un proyecto real:

8.

10.

Finalizado el Proyecto de Obra y Actividad se presentaria en el
Ayuntamiento la Declaracién Responsable para ejecucién de obras
y se podrian iniciar las obras inmediatamente.

A partir de estar finalizadas la obras se presentaria en el
Ayuntamiento la Declaracidn Responsable para la Apertura de
Espectdculos Publicos, Actividades Recreativas y Establecimientos
Publicos.

La presentacion de esta declaracién responsable junto con la
documentacién requerida no habilita a la apertura inmediata del
establecimiento salvo en el supuesto de que la documentacion
contuviera el Certificado de un Organismo de Certificacién
Administrativa (OCA). Si no se dispusiese de este certificado se
deberia esperar el acta de comprobacién favorable a emitir por el
Ayuntamiento en el plazo de 1 mes desde la presentacion
responsable para poder realizar una apertura provisional del
establecimiento hasta el otorgamiento de la licencia de apertura, o
bien transcurrido dicho plazo sin que se haya girado la visita de
inspeccion, se realizaria la apertura provisional del establecimiento
previa comunicacion al érgano municipal correspondiente.
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DEsArRROLLO

BLOQUE 1.

MEMORIA DESCRIPTIVA
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1.1. Antecedentes y objeto del proyecto

Constituye el objeto de la presente Memoria y de los demas
documentos del que consta este Trabajo Fin de Grado, la redaccién vy el
analisis de la documentacion necesaria con el fin de obtener la Licencia
Ambiental por parte del Ayuntamiento de Catarroja para la actividad de
panaderia-cafeteria, sin obrador y sin ambiente musical, habiéndose
comprobado la compatibilidad urbanistica en el Ayuntamiento de
Catarroja.

También es objeto de esta memoria, el andlisis y disefio de las
pertinentes instalaciones necesarias para el acondicionamiento del
local, asi como la justificacion de las normativas aplicables para el
acondicionamiento del local en el ambito de la prevencién de incendios;
seguridad de utilizacién y accesibilidad; proteccion frente al ruido y
vibraciones; y ahorro energético.

1.2. Datos del titular

Titular: Lourdes Sandra Maria Lopez
DNI: 52. 647.939-L
Domicilio: C/Mestre Romaguera, n2 2 pta. 8 Real (Valencia)

1.3. Descripcion y clasificacion de la actividad

La actividad para la que se realiza el presente Proyecto es la de
panaderia-cafeteria sin ambientacién musical.
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Este local se dividird en dos zonas diferenciadas para los clientes. Una
de las zonas destinada a la venta de pan, bolleria y helados y la otra
zona destinada a cafeteria dénde se servirdn cafés y demds bebidas,
bocadillos y bolleria preparada en el propio local.

La actividad estd incluida en el Nomenclator de Actividades Molestas,
Insalubres, Nocivas y Peligrosas dentro de la Division 6, Agrupacion 65
“Restaurantes y Cafés” Grupo 653 “Establecimientos de bebidas y cafés
sin espectdculos”, donde se incluye en lo establecido en el articulo
primero de la Ley 3/1989, de 2 de mayo, como Actividad Molesta 0-2.

El Nomenclator ha sido derogado recientemente con la entrada en
vigor de la Ley 6/2014, de 25 de julio, de la Generalitat, de Prevencidn,
Calidad y Control Ambiental de Actividades en la Comunitat Valenciana.
Sin embargo se ha tenido en cuenta para comprobar la compatibilidad
con la zona urbanistica en dénde se situara la actividad.

También cabe sefalar que segun el articulo 41 la Ordenanza Municipal
de Proteccion de Medio Ambiente Acustico de Catarroja, la actividad a
desarrollar en el local es encuentra en el Grupo 4: Bares, restaurantes y
otros establecimientos hosteleros sin equipo de reproduccion sonora:
80 dBA.

1.4. Emplazamiento y justificacion urbanistica

La actividad estard ubicada en la planta baja del edificio de viviendas
situado en la calle Torero Antonio Carpio n° 17 de Catarroja (Figura 1)
En concreto, en el local n? 7 de dicho edificio, que se encuentra en la
esquina entre las calles Torero Antonio Carpio y Emili Ferrer Gémez
(Imagen 1)
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Imagen 01. Situacion local
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A continuacion, se indican las caracteristicas urbanisticas donde se
encuentra ubicado dicho local, segin el Plan General de Ordenacion
Urbana de Catarroja (Valencia):

SITUACION Calle Torero Antonio Carpio 17 Es:4 PI:00 Pt:07

TIPO DE SUELO | Urbano

e Ampliacién de Casco
ORDENACION P
SUBZONA Ampliacién de Casco 2 (ACA-2)
UL R0l Manzana compacta
EDIFICATORIA P
uso . . e
DOMINANTE Residencial Multifamiliar (RM)

Residencial: RU y RC

Terciario: Solo se permiten actividades exentas de

calificacion o aquellas correspondientes a las

agrupaciones 64,65,66,67,85,94 y 97 con indice bajo
usos en todas las calificaciones.

COMPATIBLES TCO1, THO1, THO2, TOF2, TOF3, TRE1l-A, TRE2-A,

TRE2-C, TRE2-D. TRE2-E (sélo en el Camino Real),

TRE2-F, TRE2-H, TRE2-I, TAP1, TAP2.

Industrial: IAR, IAL, IMO1 (solo en situacién 3).

Dotacional: Todos

Usos

INCOMPATIBLES Todos los no sefialados como compatibles.

Tabla 01. Caracteristicas urbanisticas
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1.5. Antigiiedad

El local se encuentra en un edificio de reciente construccion, con una
antigliedad inferior a cinco afos.

1.6. Descripcion del local actual

El local interiormente se encuentra actualmente en bruto, con
estructura vista, y diafana, sin ningun tipo de particion y acabado. La
fachada tiene un aplacado de piedra artificial y todos los huecos del
local disponen de puertas metalicas enrollables. Cuenta con prevision
de contador de luz y agua en el zaguan de acceso a las viviendas del
edificio.

Tiene una forma rectangular con altura libre entre forjados de 3,50 my
una superficie construida de 181,14 m2.

El local tiene dos fachadas, la de la c¢/Torero Antonio Carpio de 10,53
m. y la de la c/Emili Ferrer de 18,91 m. Hay viviendas en la parte
superior y sétano para aparcamientos en la parte inferior de toda su
planta.

1.7. Descripcion del proyecto y superficies

Como el local se encuentra en la actualidad completamente diafano, se
requiere realizar una serie de obras para adecuarlo a la nueva
distribucion.

El local contara con dos accesos, uno desde la calle Torero Antonio
Carpio, y otro desde la calle Emili Ferrer. El acceso desde la calle Emili
Ferrer serd directo a la zona de panaderia y el acceso desde la calle
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Torero Antonio Carpio conectara directamente con la zona de cafeteria.
Al fondo del local se dispondra la cocina. La cocina tendra dos accesos:
uno que comunicara con la zona de venta de pan y otro que comunicard
con el salén cafeteria. Junto a la cocina estaran ubicados los aseos del
publico y los vestuarios de personal que contaran con un distribuidor
previo. A continuacion estard el almacén que tendra comunicacion
directa con la barra de la cafeteria.

La distribucién en planta, las cotas y el mobiliario previstos del local se
especifican en la documentacion grafica adjunta.

El cuadro de superficies Utiles después de realizarse las obras necesarias

sera:
ESTANCIA SUPERFICIE UTIL
DESPACHO DE PAN 12,47 m2
ZONA COMPRA DE PAN 4,68 m2
COCINA 20,08 m2
CUARTO DE RESIDUOS 2,09 m2
DISTRIBUIDOR DE ASEOS 3,64 m2
ASEO MINUSVALIDOS Y CABALLEROS 5,84 m2
ASEO MINUSVALIDOS Y SENORAS 5,84 m2
VESTUARIOS Y ASEO DE PERSONAL 4,47 m2
ALMACEN 4,74 m2
SALON CAFETERIA 75,75 m2
ZONA BARRA CAFETERIA 6,14 m2
BARRA CAFETERIA 13,40 m2
TOTAL 158,94 m2

Tabla 02. Cuadro de Superficies

Trabajo Fin de Grado

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politécnica de Valéncia



PROYECTO DE OBRA Y ACTIVIDAD DE PANADERIA-CAFETERIA EN CATARROJA

1.8. Edificios colindantes

El local linda con:

SUPERIOR: Viviendas

INFERIOR: Sétano del edificio destinado a garaje

IZQUIERDA: Zaguan de acceso al edificio y en la zona trasera con el local
comercial n2 6 sin uso en la actualidad.

DERECHA: Calle Emili Ferrer

DELANTE: Calle Torero Antonio Carpio

DETRAS: Acceso a garaje del edificio

1.9. Numero de personas

El local constara del maximo de personas/publico posible que se pueda
ocupar en nuestro establecimiento, cumpliendo todos los aspectos
normativos necesarios para su correcto desarrollo como local comercial
a que se ha destinado.

En concreto y en base al cdlculo realizado en la Memoria DB-SI
desarrollada mads adelante, nos sale una ocupacidon total de 70
personas. (Nota: Ver tabla 13 del apartado MEMORIA DB-SI)

Respecto a nimero de empleados, se decide un nimero aproximado de
4 como minimo y 7 como maximo. En barra de la cafeteria se
destinaran 2 empleados como minimo, para el servicio de comidas y
bebidas, y en la cocina y despacho de pan se destinaran otros 2
empleados como minimo para la coccién y preparacion del pan y
bolleria y la venta de estos.

Todo el personal dispondra del carnet de manipulador de alimentos.
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1.10. Horario de apertura al publico

La actividad tiene prevista su apertura en horario diurno y nocturno,
segin se establece en la Ley 7/2002 de Proteccidon contra la
Contaminacion Acustica.

De acuerdo con la Orden 8/2013, de 23 de diciembre de la Conselleria
de Gobernacion, por la que se regulan los horarios de espectaculos
publicos, actividades recreativas y establecimientos publicos, para el
afio 2014, la actividad a desarrollar se encuentra en el grupo “J”.

En cumplimiento de la normativa aplicable, el horario de apertura al
publico que se adoptara sera de 6:00 horas a 1:30 horas, que sera el
cierre del local.

1.11. Normativa legal de aplicacion

Para poder establecer la actividad que se solicita, es preciso cumplir con
las siguientes normas y reglamentos:

NORMATIVA ESTATAL

— Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el
Cadigo Técnico de la Edificacion:

0 Documento Basico SI. Seguridad en caso de Incendio

O Documento Basico SUA. Seguridad de Utilizacién vy
Accesibilidad

0 Documento Basico HS. Salubridad

0 Documento Basico HR. Proteccidn frente al Ruido
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— Real Decreto 1367/2007, de 19 de Octubre, se desarrolla la Ley
37/2003, del Ruido, en lo referente a zonificacién acustica,
objetivos de calidad y emisiones acusticas.

— Real Decreto 1038/2012, de 6 de julio, por el que se modifica el
Real Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla
la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a
zonificacidn acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas.

— Real Decreto 1027/2007 por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios, R.I.T.E.

— Real Decreto 238/2013, de 5 de abril, por el que se modifican
determinados articulos e instrucciones técnicas del Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios, aprobado por Real Decreto
1027/2007, de 20 de julio.

— Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn, segin Real Decreto
842/2002, de 2 de agosto.

— Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.

— Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas
en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

— Real Decreto 2816/1982 por el que se aprueba el Reglamento
General de Policia de Espectaculos Publicos y de Actividades
Recreativas. (BOE 6/11/82) e instrucciones complementarias.
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R.D. 202/2000 de 11 de febrero por el que se establecen las Normas
relativas a los Manipuladores de Alimentos.

Real Decreto 3484/2000, de 29 de diciembre, por el que se
establecen las Normas de Higiene para la Elaboracién, Distribucidn
y Comercio de Comidas Preparadas.

NORMATIVA AUTONOMICA

Ley 6/2014, de 25 de julio, de la Generalitat, de Prevencidn, Calidad
y Control Ambiental de Actividades en la Comunitat Valenciana.

Ley 14/2010, de 3 de diciembre, de la Generalitat Valenciana, de
Espectaculos Publicos, Actividades Recreativas y Establecimientos
Publicos.

Decreto 52/2010, de 26 de marzo, del Consell, por el que se
aprueba el Reglamento de desarrollo de la Ley 4/2003, de 26 de
febrero, de la Generalitat, de Espectdculos Publicos, Actividades
Recreativas y Establecimientos Publicos.

Ley 7/2002, de 3 de diciembre, de la Generalitat Valenciana, de
Proteccidn contra la Contaminacion Acustica.

Ley 1/1998, de 5 de mayo, de la Generalitat Valenciana, de
Accesibilidad y Supresidn de Barreras Arquitectdnicas, Urbanisticas
y de la Comunicacion.

Orden de la Conselleria de Gobernacion, de 10 de enero de 1983,
por la que se aprueba la Instruccién 1/83.

Orden de la Conselleria de Gobernacién, del 7 de julio de 1983, por
la que se aprueba la Instruccion 2/83.
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— Orden de 25 de mayo de 2004, de la Conselleria de Infraestructuras
y Transporte, por la que se desarrolla el Decreto 39/2004 de 5 de
marzo, del Gobierno Valenciano, en materia de accesibilidad en la
edificacién de publica concurrencia.

— Instruccion de 23 de enero de 1996 de la Conselleria de
Administracion Publica, relativa a las directrices para la redaccion
de los proyectos técnicos para solicitud de licencias de obra de los
locales incluidos en el ambito de aplicacién de la Ley 2/1991, de 18
de febrero, de Espectaculos, Establecimientos Publicos vy
Actividades Recreativas.

— Instruccién de 11 de febrero de 1998, de la Conselleria de
Presidencia, por la que se actualizan los criterios de aplicacién de la
normativa en vigor en materia de espectaculos, establecimientos
publicos y actividades recreativas fijados por la Instruccién de la
Conselleria de Administracion Publica de 23 de enero de 1996.

— Orden de 8 de diciembre de 2013 de la Conselleria de Gobernacién
y Justicia por la que se regulan los horarios de especticulos
publicos, actividades recreativas y establecimientos publicos, para
el afio 2014.

— Decreto 195/1997 de 1 de julio del Gobierno Valenciano por el que
se aprueba el Catdlogo de Espectaculos, Establecimientos Publicos y
Actividades Recreativas y se regula el Registro de Empresas, Locales
y Titulares.

— Decreto 173/2000 en materia de Condiciones Higiénico-Sanitarias
gue deben de reunir los equipos de transferencias de masas en
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corrientes de aire con aerosoles, para la prevenciéon de la
legionelosis.

— Decreto 228/2003 de 14 de noviembre sobre comercializacion y
venta de pan.

— Ley 2/1992 sobre Saneamiento de las aguas residuales de la
Comunidad Valenciana.

— Orden de 28 de mayo de 1985 sobre documentacion y puesta en
servicio de las instalaciones receptoras de agua en la Comunidad
Valenciana.

— Orden de la Conselleria de Gobernacién, de 10 de enero de 1983,
por la que se aprueba la Instruccién 1/83.

— Orden de la Conselleria de Gobernacién, de 7 de julio de 1983, por
la que se aprueba la Instruccion 2/83.

NORMATIVA LOCAL

— Plan General de Ordenacion Urbana del Ayuntamiento de Catarroja

— Ordenanza Municipal de Proteccién de Medio Ambiente Acustico
del Ayuntamiento de Catarroja (B.O.P 31-03-09)

— Ordenanza Municipal Reguladora del Orden y Limpieza en los
espacios publicos del Ayuntamiento de Catarroja.

— Ordenanza municipal reguladora de hornos del Ayuntamiento de
Catarroja (B.O.P. 30-10-1998)
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BLOQUE 2.

MEMORIA DE ACTIVIDAD
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2.1. Clasificacion

La actividad a desarrollar es la propia de Cafeteria-Panaderia, con
mesas en el interior para la permanencia de personas.

Consultando el Nomencldtor de Actividades Molestas, Insalubres,
Nocivas y Peligrosas, derogado desde la entrada en vigor de la Ley
6/2014, nos define nuestra actividad en la divisién 6, agrupacién 65
como restaurantes y cafés, y dentro de este grupo, en el subgrupo 653
Establecimientos de bebidas y cafés sin espectaculos.

Segun la Ley 6/2014, de 25 de julio, de la Generalitat, de Prevencion,
Calidad y Control Ambiental de Actividades en la Comunitat Valenciana,
la actividad objeto de este proyecto no esta incluida en el ANEXO |
“Categorias de actividades sujetas a autorizacion ambiental integrada”
ni tampoco esta incluida en el ANEXO |l “Categorias de actividades
sujetas a licencia ambiental”.

Teniendo en cuenta las condiciones establecidas en el ANEXO Il
“Condiciones para determinar la inclusidon de actividades en el régimen
de declaracion responsable ambiental o de comunicacion de
actividades inocuas”, la actividad objeto de este proyecto estara
sometida a Declaracidn responsable ambiental.

2.2. Maquinaria y demas medios

Segun las necesidades del local, los aparatos que se van a instalar, asi
como la prevision de la demanda de potencia en funcién de la
magquinaria prevista para instalar en este local sera:
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UBICACION APARATO KW cv
Vitrina helados 1,33 1,81
Despacho de pan Vitrina neutra bolleria 0,14 0,19
Caja registradora 0,025 0,03
Campana extractora 0,18 0,25
Caja de ventilacién 0,74 1,00
Vitroceramica 8,60 11,70
Horno de pan 7,40 8,70
Cocina Horno bolleria 3,70 6,35
Nevera 0,30 0,41
Congelador 0,70 0,95
Microondas 0,90 1,22
Lavavajillas 5,7 7,75
Termo eléctrico 2,00 2,72
Cafetera 1,60 2,17
Molinillo 0,25 0,34
Barra Lavavasos 3,45 4,69
Botellero 0,15 0,20
Armario refrigerado 0,31 0,42
Aire acondicionado 7,60 10,34
Todo el local Extractores 1,10 1,50
lluminacion 0,84 1,14
Otros 3,00 4,08
TOTAL 50,015 67,98

Tabla 03. Cuadro de Potencias

Todos los electrodomésticos y maquinaria previstos son eléctricos. No
estando previsto otros tipos de suministro de energia.
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2.3. Material combustible. Carga Térmica

A continuacion se realiza el calculo de la Carga Térmica ponderada
segln la Orden de 10 de Enero de 1.983 de aprobacion de la Instruccién
N21/83, por la que se dictan normas para la aplicacién del Reglamento
de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas.

Se estima para el célculo de la referida carga térmica la acumulaciéon de
productos combustibles (mobiliario, embalajes, papeleria, etc.), que su
incidencia pueda ser significativa con respecto a la superficie total
considerada en el local.

Como materias combustibles podemos destacar las siguientes:

— MADERA.- Mesas, sillas, estantes, puertas, etc.

— PAPEL Y CARTON.- El que pueda existir en embalajes, impresos,
sobres, etc.

— PLASTICOS.- El contenido en embalajes, maquinas, articulos a la
venta, etc.

— ACEITE.- El que se pueda emplear en la preparacion de alimentos.

— ALCOHOL.- El que pueda existir en las bebidas.

Para determinar la carga térmica ponderada en la actividad nos
valemos de la siguiente expresion:

Q- 2O,

Siendo:
- Qt= Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida en MJ/m?2
o Mcal/m2.
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- Pi= Peso Kg de cada una de las diferentes materias combustibles.

- Qi= Poder calorifico de cada una de las diferentes materias en
Mcal/Kg.

- Ci= Coeficiente adicional que refleja la peligrosidad de los productos
conforme a los siguientes valores:

a) Grado de peligrosidad alto:

— Cualquier liquido o gas licuado a presion de vapor de un Kg/cm?2
y 232 C.

— Materiales criogénicos.

— Materiales que pueden formar mezclas explosivas en el aire.

— Liquidos cuyo punto de inflamacidn sea inferior a 232 C.

— Materias de combustién espontanea en su exposicion al aire.

— Todos los sélidos capaces de inflamarse por debajo de 1002 C.

b) Grado de peligrosidad medio:

— Los liquidos cuyo punto de inflamacién esté comprendido entre
23y61°C.

— Los sélidos que comienzan su ignicién entre los 100 y 2002 C.

— Los sélidos y semisélidos que emiten gases inflamables.

¢) Grado de peligrosidad bajo:

— Los productos sdlidos que requieran para comenzar su ignicion
estar sometidos a una temperatura superior a 2002 C.
— Liquidos con punto de inflamacidn superior a los 612 C.

Valor de Ci:
— Ci=1,6 para grado de peligrosidad alto.
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— Ci=1,2 para grado de peligrosidad medio.
— Ci=1 para grado de peligrosidad bajo.

- S=Superficie construida del local en m2.

- Ra= Coeficiente adimensional que pondera el riesgo de activacién
inherente a la actividad industrial, de la siguiente forma:

— Ra= 3 parariesgo de activacion alto.
— Ra=1,5 para riesgo de activacion medio.
— Ra=1 para riesgo de activacion bajo.

Para la actividad de cafeteria se considera un riesgo de activacién bajo.

Los valores de calculo previstos en el momento de inicio de la actividad
son los siguientes:

MATERIA PESO PODER CALORIFICO GRADO DE
(Pi) (o] PELIGROSIDAD (Ci)
Madera 500 kg 4,1 Mcal/kg 1
Aceite 20 kg 11,0 Mcal/kg 1
Alcohol 100 kg 6,0 Mcal/kg 1
Papel y cartén 200 kg 4,0 Mcal/kg 1
Plasticos 200 kg 11,1 Mcal/kg 1

Tabla 04. Valores de cdlculo previstos
Consideramos Ra = 1 por ser el riesgo de la actividad bajo.

Sustituyendo valores se tiene:

(1)
_ (500%4,1) +(20*11,0) + (100*6,0) + (200*4,0) + (200*11,1)

*1=32,52Mcal / m2
18114

ot
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Por lo tanto, la carga térmica es inferior a 200 Mcal/ m2 y el nivel de
riesgo intrinseco de la actividad es "BAJO".

Esta densidad de carga de fuego se calcula sobre los valores normales
de funcionamiento estimados por la propiedad en el momento del
desarrollo del proyecto. Si en el futuro creciera la necesidad de
almacenamiento de la empresa, el titular debera notificarlo por si fuera
preciso proceder a un nuevo estudio de las medidas correctoras contra
el fuego.

2.4. Equipo de aire acondicionado

Para la climatizacion del local se instalara un sistema de aire
acondicionado frio/calor compuesto por diversas unidades de splits tipo
cassette de 84x84 con 4 vias de inyeccién directa de aire.

La distribucion de las unidades y el recorrido se encuentra en
documentacioén grafica adjunta.

2.5. Ruidos y vibraciones

2.5.1. Ruidos

El nivel sonoro en cuanto a ruidos del local serdn los propios de la
actividad de cafeteria, como son los de conversacion y los que se
produzcan en la utilizacién de la maquinaria (cafeteras, molinillos, aire
acondicionado, etc.)
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Segun el articulo 41 de la Ordenanza Municipal de Proteccién del Medio
Ambiente Acustico de Catarroja, se le asigna a la actividad una emisién
sonora de 80 dBA.

Las medidas correctoras, asi como las soluciones constructivas para
aislar acusticamente el local, estan definidas en el Estudio Acustico que
acompania el presente Proyecto.

2.5.2. Vibraciones

Para evitar la transmision de vibraciones, todas las maquinas de la
barra, despacho de pan y cocina, se situardn sobre apoyos eldsticos.

Los falsos techos estardn suspendidos para evitar transmitir ruidos y
vibraciones a la planta superior.

La maquina exterior de aire acondicionado estard colocada en la
cubierta en la zona destinada para la colocaciéon de maquinas exteriores
de aire acondicionado del edificio, por lo que no producird molestias al
resto del edificio.

Por otro lado para dar cumplimiento a la Ordenanza Municipal
Reguladora de Hornos de Catarroja, los motores, transmisiones y
maquinas de los hornos estaran aislados de toda pared, techo, cubierta
o pilar del edificio y a una distancia minima de 50 cm de los mismos.
(Nota: Ver plano de cotas y superficies en documentacion grdfica
adjunta)

Ademas la misma Ordenanza sefiala que la potencia total de los
motores que accionan la maquinaria y horno no sobrepasaran los 7,36
KW en suelo residencial. En nuestro caso, la potencia total de los
motores de los dos hornos previstos, uno de ellos provisto de un motor
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de 150 W y el otro con dos motores de 150 W, dan un total de 0,45 KW,
muy por debajo del maximo permitido en suelo residencial.

2.6. Contaminacion atmosférica

El local dispondra en la cocina de un horno para la coccién del pan 'y
otro para la bolleria, y de una encimera vitroceramica. No se utilizara
combustible, ya que todos los aparatos son eléctricos.

Los humos producidos por la coccidn en este conjunto de aparatos
seran recogidos mediante una campana extractora de acero inoxidable,
sistema de extincion de incendio segun normativa y retencién de
grasas, con transformacidon del mondxido de carbono (CO) en diéxido
de carbono (CO,), con reduccién de la temperatura del aire de los gases
de extraccidn en 702 C aproximadamente, sin consumo de agua
incorporandole el recuperador, de medidas 1585x1000x700 mm.

Para la evacuacion de los humos se instalarad una caja de ventilacion
unida a la campana mediante tuberia de chapa galvanizada o inoxidable
y dicha caja de ventilacion se unird a un conducto de aluminio
semirrigido de 250 mm de didmetro de la casa Morgui o similar.

La chimenea de la caja de ventilacion y extraccién de 250 mm de
diametro, discurrird por el interior del conducto existente en el local de
500 mm de diametro, vertiendo los humos a cubierta.

2.7. Vertidos Liquidos

Se prevén vertidos al sistema de alcantarillado municipal, a la red
general de aguas residuales. Dichos vertidos seran los procedentes de:
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fregaderos, lavavajillas, lavavasos, vestuario y aseos publicos, que
tienen una composicion totalmente inocua, por ser de cardacter
organico, o bien aguas con cierto contenido de detergentes domésticos.

Para evitar vertidos contaminantes, se dispondrd en el local de
recipientes de almacenamiento de aceites y grasas.

2.8. Residuos

Se prevén residuos orgdanicos, vidrios, envases y embalajes.

El local dispone de un almacén de residuos en el que se dispondran
recipientes de almacenamiento para cada tipo de residuos.

Después del cierre de la actividad se depositaran los residuos
almacenados durante la jornada en los contenedores correspondientes
a tal efecto en la via publica a cargo del servicio municipal de recogida
de basuras.

2.9. Olores

No se consideran olores importantes en el interior, ya que dispone el
local de aire acondicionado y recogida de humos.

2.10. Instalaciones sanitarias

En el local se realizaran tres aseos:

- 1 aseo para senoras adaptado para minusvalidos
- 1 aseo para caballeros adaptado para minusvélidos
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- 1 vestuario/aseo para personal

Cada uno de los servicios contara con los siguientes dotaciones:

ASEO INODORO | URINARIO | LAVABO | DUCHA
Vestuarios personal 1 - 1 1
Caballeros/Minusvalidos 1 1 1 -
Sefioras/Minusvalidos 1 - 1 -

Tabla 05. Dotaciones

Los aparatos sanitarios serdan de porcelana blanca y la griferia sera
monomando de acero cromado.

2.11. Instalacion eléctrica

Las instalaciones en los locales de publica concurrencia, cumpliran las
condiciones de caracter general que a continuacion se sefalan.

a) El cuadro general de distribucidon deberd colocarse en el punto mas
proximo posible a la entrada de la acometida o derivacidn individual y
se colocara junto o sobre él, los dispositivos de mando y proteccidn
establecidos en la instruccidon ITC-BT-17. Cuando no sea posible la
instalacion del cuadro general en este punto, se instalard en dicho
punto un dispositivo de mando y proteccion.

Del citado cuadro general saldran las lineas que alimentan
directamente los aparatos receptores o bien las lineas generales de

distribucidn a las que se conectara mediante cajas o a través de cuadros
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secundarios de distribucion los distintos circuitos alimentadores. Los
aparatos receptores que consuman mas de 16 amperios se alimentaran
directamente desde el cuadro general o desde los secundarios.

b) El cuadro general de distribucion e, igualmente, los cuadros
secundarios, se instalaran en lugares a los que no tenga acceso el
publico y que estaran separados de los locales donde exista un peligro
acusado de incendio o de pdnico (cabinas de proyeccién, escenarios,
salas de publico, escaparates, etc.), por medio de elementos a prueba
de incendios y puertas no propagadoras del fuego. Los contadores
podran instalarse en otro lugar, de acuerdo con la empresa
distribuidora de energia eléctrica, y siempre antes del cuadro general.

c¢) En el cuadro general de distribucién o en los secundarios se
dispondran dispositivos de mando y proteccidon para cada una de las
lineas generales de distribucién y las de alimentacion directa a
receptores. Cerca de cada uno de los interruptores del cuadro se
colocara una placa indicadora del circuito al que pertenecen.

d) En las instalaciones para alumbrado de locales o dependencias donde
se relna publico, el nUmero de lineas secundarias y su disposiciéon en
relacidn con el total de lamparas a alimentar deberad ser tal que el corte
de corriente en una cualquiera de ellas no afecte a mas de la tercera
parte del total de ldmparas instaladas en los locales o dependencias que
se iluminan alimentadas por dichas lineas. Cada una de estas lineas
estaran protegidas en su origen contra sobrecargas, cortocircuitos, y si
procede contra contactos indirectos.

e) Las canalizaciones deben realizarse segun lo dispuesto en las ITC-BT-
19 e ITC-BT-20 y estaran constituidas por:
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- Conductores aislados, de tension asignada no inferior a 450/750 V,
colocados bajo tubos o canales protectores, preferentemente
empotrados en especial en las zonas accesibles al publico.

- Conductores aislados, de tension asignada no inferior a 450/750 V,
con cubierta de proteccidn, colocados en huecos de la construccion
totalmente construidos en materiales incombustibles de resistencia al
fuego RF-120, como minimo.

- Conductores rigidos aislados, de tension asignada no inferior a 0,6/1
kV, armados, colocados directamente sobre las paredes.

f) Los cables y sistemas de conduccién de cables deben instalarse de
manera que no se reduzcan las caracteristicas de la estructura del
edificio en la seguridad contra incendios.

Los cables eléctricos a utilizar en las instalaciones de tipo general y en el
conexionado interior de cuadros eléctricos en este tipo de locales, seran
no propagadores del incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida. Los cables con caracteristicas equivalentes a las de la norma
UNE 21.123 parte 4 6 5; 0 a la norma UNE 21.1002 (segun la tension
asignada del cable), cumplen con esta prescripcion.

Los elementos de conduccién de cables con caracteristicas equivalentes
a los clasificados como "no propagadores de la llama" de acuerdo con
las normas UNE-EN 50.085-1 y UNE-EN 50.086-1, cumplen con esta
prescripcion.

Los cables eléctricos destinados a circuitos de servicios de seguridad no
auténomos o a circuitos de servicios con fuentes auténomas
centralizadas, deben mantener el servicio durante y después del
incendio, siendo conformes a las especificaciones de la norma UNE-EN
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50.200 y tendran emisiéon de humos y opacidad reducida. Los cables con
caracteristicas equivalentes a la norma UNE 21.123 partes 4 6 5,
apartado 3.4.6, cumplen con la prescripcion de emision de humos vy
opacidad reducida.

g) Las fuentes propias de energia de corriente alterna a 50 Hz, no
podran dar tension de retorno a la acometida o acometidas de la red de
Baja Tension publica que alimenten al local de publica concurrencia.

En cualquier caso la instalacidon eléctrica debera cumplir con el
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension segln R. Decreto 842/2002
de 2 de agosto y la Instruccién ITC-BT-28 sobre locales de publica
concurrencia.

2.12. Medidas correctoras

Con todo lo anteriormente expuesto, se considera convenientemente
definidas las medidas a adoptar en concepto de prevencion de
contaminacién ambiental.
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BLOQUE 3.

MEMORIA CONSTRUCTIVA

Trabajo Fin de Grado

Grado en Arquitectura Técnica — ETS de Ingenieria de Edificacion — Universitat Politécnica de Valéncia



PROYECTO DE OBRA Y ACTIVIDAD DE PANADERIA-CAFETERIA EN CATARROJA

3.1. Estructura

El edificio donde se ubica el local que nos ocupa es de nueva
construccién (antigliedad inferior a 5 afios), por lo que los materiales y
sistemas empleados son actuales y se encuentran en perfecto estado.

La estructura existente esta formada por pérticos de hormigén armado
y forjados unidireccionales de viguetas semirresistentes pretensadas de
25+5 cm y bovedillas de hormigdn.

No se toca, altera o varia ningln elemento de la estructura del interior
del local para su adaptacion a la actividad que debe albergar.

3.2. Elementos de separacion vertical

3.2.1. Fachada

La fachada existente estd formada por fabrica de ladrillo ceramico
perforado de 24x11,5x9 cm revestida en su cara exterior con aplacado
de piedra artificial de 60x40x3 cm y revestida por el interior con
enfoscado de mortero de cemento hidréfugo.

No esta previsto tocar la fachada por la parte exterior. Sin embargo, por
la parte interior, se realizard un trasdosado con tabique autoportante
de yeso laminado formado por placa estdndar de 15 mm. de espesor,
atornillada a una cara de una estructura de acero galvanizado de
canales horizontales de 48 mm. y montantes verticales de 46 mm. y una
separacion entre ejes de 600 mm., entre los que se colocard un
aislamiento termoacustico de lana de roca.
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3.2.2. Medianeras

Las medianeras existentes estan formadas por fabrica de ladrillo de
bloque cerdmico de arcilla aligerada machihembrado de 24x19x24 cm,
revestida en la parte externa al local de enlucido de yeso.

Al igual que en la fachada se realizard un trasdosado con tabique
autoportante de yeso laminado formado por dos placas estandar de
12,5 mm. de espesor, atornilladas a una cara de una estructura de
acero galvanizado de canales horizontales de 48 mm. y montantes
verticales de 46 mm. y una separacién entre ejes de 600 mm., entre los
gue se colocara un aislamiento termoacustico de lana de roca.

3.2.3. Tabiqueria interior

En la actualidad el local esta totalmente diafano, ya que no ha tenido en
ningln momento ningun uso.

La tabiqueria interior se realizard segin documentacién grafica adjunta
y estara compuesta por un sistema autoportante de yeso laminado
formado por dos placas estandar de 12,5 mm. de espesor, atornilladas a
cada lado de dos estructuras metalicas paralelas de acero galvanizado
de canales horizontales e 48 mm. y montantes verticales de 46 mm. y
con una separacion entre ejes de 600 mm., entre los que se colocara un
aislamiento termoacustico de lana de roca.

En los locales humedos se sustituird la placa estandar por otra placa
impregnada para zonas himedas y en las cocina se afiadird entre las
placas estandar y los montantes verticales una ldmina de acero
galvanizado de 0,6 mm. de espesor para recibido de los muebles de
cocina.
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3.3. Revestimientos

3.3.1. Pavimentos

Todo el suelo estara revestido con gres porcelanico de clase 2 segln
CTE-DB-SUA.

Para garantizar el aislamiento acustico del local, antes de realizar el
solado, se colocaran laminas anti impacto de 5 mm de espesor de la
marca comercial DANOSA o similar, sobre la que se dispondra una capa
de mortero de regularizacion de unos 5 cm. de espesor. Finalmente se
colocaran las baldosas de acabado tomadas con mortero cola.

3.3.2. Paredes

El revestimiento de los paramentos verticales de la cocina, cuarto de
residuos, aseos y zona de barra, estara compuesto por un alicatado de
azulejo ceramico hasta el falso techo. Este alicatado estara tomado con
mortero cola eldstico dispuesto con llana dentada.

Las caracteristicas del alicatados seran las que elija la propiedad,
siempre y cuando cumplan con las funciones para las que se destina.

En cuanto a las paredes del salén cafeteria el acabado de las paredes
sera con pintura lavable de tonos oscuros.

La parte exterior de la barra, asi como los dos pilares interiores iran
revestidos con vinilo decorativo de alta calidad.

El resto de revestimientos verticales serdn con pintura plastica lavable
de colores claros sobre placas de yeso o enlucido de 1,5 cm de espesor.
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3.3.3. Techos

El techo también deberd garantizar un aislamiento acustico minimo y
para ello se ha proyectado un doble falso techo.

El primer falso techo serd acustico y se instalara suspendido del forjado
superior mediante estructura y tirantes metdlicos y estara compuesto
por:

e (Cdmara de aire de 15 cm de espesor

e Aislamiento de lana de roca de 5 cm de espesor

e Placa de yeso laminado de 15 mm de espesor

Seguidamente se dejard una cdmara de 50 cm para el paso de
instalaciones y se colocara el segundo falso techo, que sera registrable
de bandejas metalicas.

3.4. Carpinteriay vidrios

La carpinteria, cerrajeria y los acristalamientos se realizaran segun
dimensiones descritas en documentacién grafica adjunta.

3.4.1. Carpinteria exterior

Los huecos de la fachada estaran resueltos con carpinteria de aluminio
Technal o similar, lista para recibir acristalamientos fijos y dos puertas
de acceso también vidriadas con apertura hacia la calle. Disefiadas de
modo que el barrido de las hojas no invada la via publica durante la
apertura.
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3.4.2. Carpinteria interior

Las puertas de los aseos publicos seran correderas de tablero de fibras
acabado en melamina imitacién madera de sapeli.

La puertas de la cocina seran cortafuegos tipo EI2 60-C5 abatibles
acabadas en melamina imitacion madera de sapeli con mirilla con
vidrio corta-fuegos, siendo la de acceso principal de doble direccidn.

El resto de puertas seran abatibles de madera con el mismo acabado
que el resto.

3.4.3. Cerrajeria

En la parte superior de ambas entradas al local, se dispondra de una
rejilla de perfiles metalicos sobre toda la longitud del hueco para
garantizar la ventilacién constante del local. También se colocard una
rejilla para la zona donde se colocara la salida de ventilacion forzada del
local.

Se mantienen las puertas enrollables metalicas originales del local.

3.4.4. Vidrios

El vidrio que se dispondra en la carpinteria exterior de aluminio, sera
doble vidrio acustico, aislante y de seguridad tipo Aislaglass Acustico
Sonor compuesto de un laminado 4+4,2 (Acustico), una cdmara 16 mm.
rellena de gas ( 80% SF6 y 20% Argdn) y un vidrio float 4 mm.

3.5. Instalacion fontaneria

Se realizara la red de fontaneria con tuberia de cobre. La instalacion de
fontaneria partird de la acometida existente al local la cual parte del
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ramal distribuidor del edificio, adecuandose a las nuevas previsiones en
cumplimiento de la normativa vigente. Su trazado se describe en
documentacion grafica adjunta.

Se dotara de agua fria y caliente. Esta se obtendra mediante un termo
eléctrico de 100 litros situado en la cocina.

El recorrido de la red de fontaneria se realizard por falso techo o
empotrado en la pared y las tuberias siempre estaran fijadas con garras
galvanizadas.

Todos los cuartos hiumedos estardan dotados de llaves de paso y de
corte en los aparatos sanitarios.

Los fregaderos seran de acero inoxidable y los aparatos sanitarios seran
de porcelana blanca y la griferia de acero cromado tipo monomando.

El local dispondrd de tres aseos: uno para el personal, otro para
caballeros y otro para seforas. Los dos aseos de uso publico estaran
adaptados para minusvalidos.

La dotacidn prevista es la siguiente:

ASEO INODORO | URINARIO | LAVABO | DUCHA
Vestuarios personal 1 - 1 1
Caballeros/Minusvalidos 1 1 1 -
Sefioras/Minusvalidos 1 - 1 -

Tabla 05. Dotaciones
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El dimensionamiento de la instalacion de fontaneria se encuentran en el
Bloque 6, apartado 6.4.1 del presente proyecto.

3.6. Instalacion saneamiento

La evacuacion de aguas residuales se realizara mediante tuberia de PVC.

El trazado de la red se adecuara a las nuevas previsiones en
cumplimiento con la normativa vigente. Su trazado se describe en
documentacién grafica adjunta.

Los lavabos y fregaderos dispondran de sifén individual, asi como los
equipos de bombeo (lavavajillas). Se preverdn desaglies para los
aparatos de condensacion. La cocina y el cuarto de basuras dispondran
de sumidero sifénico con rejillas antiroedores.

Se conectara la tuberia a la general del edificio.

El dimensionamiento de la instalacion de saneamiento se encuentra en
el Bloque 6, apartado 6.5.1 del presente proyecto.

3.7. Instalacion electricidad

La instalacidon eléctrica del local cumplird con lo establecido en el
Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn e Instrucciones
Complementarias, aprobadas por el Real Decreto 842/2002 de 2 de
agosto .

El local es comercial de publica concurrencia, especificado como local
de reunidn, trabajo y usos sanitarios, por lo que sera regulado por la
ITC-BT-28.
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La instalacion eléctrica a instalar en el local queda descrita en el plano
adjunto del esquema unifilar eléctrico. Asi mismo, todos los elementos
que conformaran la instalaciéon eléctrica y de iluminacién quedan
descritos en el plano adjunto donde se puede ver la ubicacion de todos
los elementos (cuadro eléctrico, puntos de luz, interruptores, tomas de
corriente, etc.)

Toda la instalacion serd realizada por un instalador autorizado vy
registrado en Industria.

3.7.1. Instalacion general

Desde el cuadro general de contadores ubicado en el zagudn del
edificio, la acometida al local estard compuesta por dos circuitos
independientes, uno para el alumbrado y otro de fuerza motriz para los
diferentes aparatos.

El circuito de alumbrado estara dividido a su vez en, al menos, tres
circuitos independientes, de forma que su disposicion en relacién con el
numero de ldmparas a alimentar haga que el corte de corriente en
cualquiera de ellas no afecte a mas de la tercera parte del total de
[dmparas instaladas en los locales o dependencias que se iluminen
alimentadas por dichas lineas.

Por su parte, para la distribucion de fuerza motriz, se adoptaran los
circuitos necesarios agrupados por elementos de consumo segun su
localizacién fisica en el local, de acuerdo con el esquema de la
documentacioén grafica adjunta.

Las canalizaciones estaran constituidas por conductores rigidos aislados
con tensién nominal minima de 750 voltios, colocados bajo tubo
protector incombustible (no propagador de llamas).
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El cuadro general de distribucién se dispondra cerca de la derivacion de
la acometida del local, en un punto inaccesible al publico, ademas de
estar separado de locales de riesgo especial, si los hubiera. El cuadro
contara con los dispositivos de mando y proteccidn para cada una de las
lineas que partan de él, indicando mediante placas indicadoras el
nombre de la linea que alimenta. En caso de que una linea tenga que
alimentar un receptor de mas de 15 A, sera Unica para él.

3.7.2. Alumbrado

El local dispondra de iluminacién natural y serd la que acceda por las
puertas y ventanales acristalados que se colocaran en la fachada de
acuerdo con la documentacién grafica adjunta.

Para proporcionar el nivel de alumbrado suficiente en el local en las
horas en que la luz natural sea insuficiente, se utilizara luz artificial.

Este alumbrado cumplird con los valores minimos establecidos en el
vigente Reglamento de Seguridad e Higiene en el Trabajo y el DB-SUA.

La iluminacién artificial debera tener una intensidad luminosa de 50-
200 lux, necesaria para la estancia agradable.

Existiran diferentes tipos de luminaria dependiendo de la zona o
estancia:

- En la zona de saldn cafeteria se instalaran plafones cuadrados de
60x60 con LED de 40W del fabricante Leds C4.

- Y en la zona de barra y mostrador de panaderia se instalaran
[dmparas colgantes con LED 6 W del fabricante Bover y lamparas
LED 26 W.
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En la zona de aseos y vestuarios, la iluminacién estard compuesta

por puntos de luces LED de 26 W.

En la cocina y almacén. La iluminacidn sera mediante pantallas
estancas con dos tubos LED de 18 W.

POTENCIA

N2 LUMINARIAS W)

Despacho de pan 2 Lampara LED 26 W 52
Zona compra de pan 3 Ldmpara LED 6 W 18
Cocina 4 Pantalla LED 2X18W 144
Cuarto de residuos 1 Ldmpara LED 26 W 26
Distribuidor de aseos 1 Ldmpara LED 6 W 26
Aseo minus. y cab. 2 Ldmpara LED 26 W 52
Aseo minus. y sefi. 2 Ldmpara LED 26 W 52
Vestuarios 1 Ldmpara LED 26 W 26
Almacén 1 Pantalla LED 2X18W 36
Salén cafeteria 8 Plafén LED 40 W 320
Zona barra cafeteria 4 Ldmpara LED 6 W 36
Barra cafeteria 2 Lampara LED 26 W 52
Total Potencia Alumbrado 840

Tabla 06. Calculo Potencia de Alumbrado
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Las lineas de alumbrado irdn protegidas mediante interruptor
automatico diferencial de la intensidad suficiente y de sensibilidad igual
a 30 mA combindndola con la existencia del conductor de proteccién o
puesta a tierra.

3.7.3. Alumbrado de emergencia

Se ha proyectado una linea independiente de alumbrado de emergencia
y sefalizacion a través de equipos auténomos con una hora de
autonomia y auto recargables.

Estard protegida con interruptor automdatico de 10 A y sera capaz de
suministrar una intensidad luminosa de 5 lux.

Se pondra en funcionamiento al anularse la tensién en la red o al
disminuir ésta por debajo del 70%.

3.7.4. Fuerza

Se realizara para alimentar los receptores del local que no sean de
alumbrado, cumpliendo con las caracteristicas generales especificadas
anteriormente. Iran protegidas mediante interruptor diferencial de la
intensidad suficiente y sensibilidad igual a 300 mA, combindndolo con el
conductor de proteccidn o puesta a tierra.

El sistema de instalacién elegido es el de conductores aislados dentro
de tubos protectores empotrados de PVC autoextinguibles y flexibles.
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3.7.5. Demanda de potencia

La potencia que va a demandar el local y que habra de considerar para
contratar a la companiia suministradora, en previsién de los puntos de
luz y de los aparatos eléctricos a instalar en el local, es la siguiente:

APARATO KW cv

Vitrina helados 1,33 1,81
Vitrina neutra bolleria 0,14 0,19
Caja registradora 0,025 0,03
Campana extractora 0,18 0,25
Caja ventilacion y extraccién 0,74 1,00
Vitroceramica 8,60 11,70
Horno de pan 7,40 10,04
Horno bolleria 3,70 5,03
Nevera 0,30 0,41
Congelador 0,70 0,95
Microondas 0,90 1,22
Lavavajillas 5,7 7,75
Termo eléctrico 2,00 2,72
Cafetera 1,60 2,17
Molinillo 0,25 0,34
Lavavasos 3,45 4,69
Botellero 0,15 0,20
Armario refrigerado 0,31 0,42
Aire acondicionado 7,60 10,34
Extractores 1,10 1,50
lluminacion 0,84 1,14
Otros 3,00 4,08
TOTAL 50,015 67,98

Tabla 07. Demandas de Potencia
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Considerando un coeficiente de simultaneidad de en torno a un 80%, ya
que no es probable que todos los aparatos estén en funcionamiento a
la vez, se establece que la potencia minima a contratar es de 40 KW.

La seccién minima del conductor serd en cada caso la mayor que resulte
al realizar los calculos correspondientes a temperatura maxima, caida
de tensidn y proteccidn contra cortocircuitos.

3.8. Instalacion de ventilacion

La calidad del aire interior del local serd IDA 3, segun el Real Decreto
1027/2007 por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones
Térmicas en los Edificios, por tratarse de una Cafeteria-Panaderia.

Para garantizar una ventilacién adecuada, el local contard con una
ventilacién mecdnica auxiliar con aporte de aire exterior para la
renovacion de aire necesaria, que proporcionara los siguientes caudales
minimos de ventilacion:

CAUDAL N° DE CAUDAL
ESTANCIA MINIMO SUPERFICIE MiNIMO DE
EXIGIDO mz) JToXeTote ek VENTILACION
PERSONAS
(I/s) qv(l/s)
Cocina 10 20,08 - 200,80
Saldn, barra, panaderia 8 -- 67 536,00
Cuarto de residuos 10 2,09 -- 22,18
Almacén 0,7 4,74 -- 3,64
Aseos 25 -- 3 75

Tabla 08. Caudales minimos de ventilacion
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3.8.1. Zona de barra, salon y panaderia

En la zona de barra, salén y despacho de pan, se instalara un sistema de
ventilacién por conductos con un caudal de extraccién de aire superior
a 536 1/s (1927 m*/h).

Teniendo en cuenta que la calidad del aire exterior es ODA 1 y la del
aire interior IDA 3, el aire para el sistema de ventilacion debera
introducirse filtrado, con filtro de clase F7 como minimo.

El RITE, establece ademas, que la ventilacion deberd incorporar un
recuperador de calor cuando se extraigan por medios mecanicos 1.800
m>/h de aire viciado. En nuestro caso habra que colocarlo, ya que el
caudal necesario de ventilacidn es de 1927 m®/h.

Bajo estos parametros, se ha decidido instalar un recuperador de calor
con las siguientes caracteristicas:

- Marca: MITSUBISHI ELECTRIC
- Modelo: LGH-200RX5, gama CITY MULTI
- Consumo mdximo: 1,1 kW

- Caudal mdximo: 2000 m’/h

Este recuperador es capaz de aportar el caudal necesario para la
ventilacién ademas de incorporar en la aportacion del aire un filtro F7.

Segln caracteristicas técnicas del fabricante, el recuperador tiene un
nivel sonoro, funcionando a su maxima potencia, de hasta 40 dB, los
cuales rebajaremos a 35 dB por medio de una caja de aislamiento
acustico.
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La aportacién del aire al local se hard mediante conducto de fibra de
vidrio. Del conducto principal saldran los ramales que aportardn el aire
del exterior a las unidades de climatizacién interiores.

La extraccion se hard mediante conducto de fibra de vidrio que,
mediante unos difusores, extraerd el aire viciado al exterior, previo
paso por el recuperador de calor.

La extraccidn y aportacién de aire se realizard mediante una red de
conductos que se dispondran sobre el falso techo registrable y rejillas,
con vertido final a la fachada, a una altura al menos de 2,50 metros
respecto de la cota de la acera y un sistema de filtros de carbono activo
gue eviten la emisién de olores al exterior.

3.8.2. Cocina

Para la zona de elaboracién de alimentos ubicada dentro de la
superficie de la cocina, se dispondra de un sistema eficaz de extraccién
de humos y olores mediante una campana de captacidén y motor de
extraccién, con su correspondiente salida de humos a través de un
conducto de aluminio semirrigido de la casa Morgui o similar, de 250
mm de didmetro, con recorrido por el interior del existente de 500 mm
de diametro, que discurre por el interior del edificio hasta la cubierta
del mismo, sobrepasando 3 metros toda edificacion existente en un
radio de 20 m.

Dicha campana ird provista de: un sistema automatico de extincién de
incendios; iluminacién propia; reguladores de caudal y sistema de
filtros; retencién de grasas superior al 99%; transformaciéon del
mondxido de carbono (CO) en didxido de carbono (CO,); con reduccién
de la temperatura del aire de los gases de extraccion en 702 C
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aproximadamente; sin consumo de agua inc